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C’est la rentrée du Centre Social !

Jeux et divertissements

Sports & Bien-être

Activités créatives

Langues

Activités dédiés aux + de 65 ans

Escales animées Accompagnement à la scolarité

Bienvenue dans votre newsletter !

Après un été où le Centre Social Simone VEIL reste ouvert et mobilisé, nous serons heureux de 
vous retrouver pour cette nouvelle saison !

Cette première newsletter est l’occasion de vous inviter à découvrir le Centre Social, à découvrir 
ou redécouvrir les activités, les projets et les services qui vous sont proposés tout au long de 
l’année.

Cet été, l’équipe reste pleinement mobilisée pour vous accompagner : France services, accès 
libre à l’Espace Numérique, mais aussi accueil et accompagnement des personnes inscrites dans 
le cadre du Plan Canicule. Parce qu’un Centre Social, c’est avant tout un lieu ouvert, accessible 
et présent aux côtés des habitants, quelle que soit la période de l’année.

Et maintenant, place à la rentrée ! Les activités vont reprendre 
progressivement : sport, loisirs, numérique, parentalité, jeunesse, 
seniors, ateliers et bien d’autres rendez-vous… Il y en a pour tous 
les âges et toutes les envies.

Toute l’équipe vous souhaite une très belle rentrée et vous donne 
rendez-vous chaque mois dans une newsletter !

À très bientôt,
L’équipe du Centre Social Simone Veil

Les dates de reprise des activités

Le coin des cafés

31 août à Braux
3 septembre à Vic-de-Chasssenay 28 septembre

Dictée
21 septembre

Centre Social Simone VEIL
39 avenue du Général Mazillier

21140 Semur-en-Auxois

03 80 97 09 27 / accueil.esc@gmail.com
Pour vous désinscrire de cette newsletter : accueil.esc@gmail.com

Aquagym et Aquabike
7 septembre

Gym douce
15 septembre

Renforcement 
musculaire

15 septembre

Zumba
15 septembre

Marche
18 septembre

Chorale
16 septembre

Corps chantant
5 octobre

Yoga pour tous
15 septembre

Relaxation, yoga nidra
18 septembre

Communication 
bienveillante
18 septembre

Café des aidants
24 septembre

Café deuil
10 septembre

Café des femmes
25 septembre

Anglais enfants
14 septembre

Anglais conversation
14 septembre

Anglais adultes
15 septembre

Chinois
15 septembre

Japonais
2 septembre

Yoga adapté +
14 septembre

Les z’Amies du mardi
1er septembre

Form’équilibre
15 septembre

Gym douce sur chaise
15 septembre

Sortie du jeudi
17 septembre

Broderie
15 septembre

Macramé
7 septembre

Atelier miniatures
2 septembre

Cours de dessin, 
aquarelle et peinture

24 septembre

Patchwork
17 septembre

Loisirs créatifs
18 septembre

Couture
17 septembre

Mosaïque
4 septembre

Cliquez ici pour retrouver 
notre plaquette d’activités !
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